DAT DETEM RODINU - 4. dil

Béhem letnich prdzdnin odbor socidlnich véci Méstského uradu ve
Frydlantu nad Ostravici postupné vefejnosti predstavil vsech osm dilii
videospoti s ndzvem Dokdzali zménit svét — aspon nékterym détem, ve
kterych ,nasi” péstouni vypravéli o svych zkusenostech pfi péci o déti. Do
videospotii se vsak celé jejich poviddni nemohlo vejit. Proto je étendiiim
pfedkléddme formou série rozhovorii s jednotlivymi péstouny.

Rozhovor s péstouny Petrou a FrantiSkem Mylkovymi:

Co Vas na myslenku stat se péstounem pfivedlo a pro¢ jste se rozhodli vychovavat dité jinych rodié¢a?
Péstounka: Vzdycky jsme si s manzZelem prali mit velkou rodinu a bohuZel se nam to nedafilo. TakZe jsme se
rozhodli, Ze pfijmeme cizi dité. Prosté jsme do toho Sli, protoZe jsme si prali, aby to dité vyrlstalo s nami.
Péstoun: Ja jsem v détstvi vyrlstal sdm, nemél jsem Zadné sourozence, tak jsme chtéli mit velkou rodinu. Méli
jsme jen jednoho syna a druhé dité se ndm nedafilo... Proto jsme se rozhodli stat se péstounskou rodinou.

Jaké to bylo podat si Zadost a projit posuzovanim, zaskolit se na péstouna?

Péstounka: Vyplnéni a podani zadosti bylo jednoduché. Méli jsme podporu, lidi, ktefi nds tim provazeli. Ze
Skoleni jsem méla trosku strach, ale pak to bylo fajn. Setkalo se nds tam mnoho manzelskych pard a dobre
jsme si spolu sedli. Dosud jsme s nékterymi v kontaktu.

Péstoun: Jaké to bylo? Napred jsme nevédéli, do ¢eho jdeme, ale potom to byla pohoda. Skoleni bylo sice
nékdy ¢asové narocné, ale stalo to za to. Dozvédéli jsme se spoustu informaci a rad.

Pamatujete si prvni seznameni s Vasim péstounskym ditétem?

Péstounka: U chlapce to bylo velmi kratké setkani. Do kojeneckého Ustavu jsme pfisli pozdé, takze nam ho
ukazali jen na chvili. Ale ta jiskra v mém pfipadé preletéla ihned. U dcerky to bylo jiné. Malicka je velice Ziva,
komunikativni a mame ji od prechodné péstounky — a to bylo Uplné super. Probihala setkavani
v domacnosti, brzy nds sama oslovovala jako rodice.

Péstoun: Tak prvni sezndmeni s détmi si pamatuji. Se synem to bylo takové kratké setkdni - on byl takovy
vykuleny a my také. U dcerky to bylo lepsi, protoZe byla uz vétsi. Prvni setkdni je vidy nadherné.

Co se zménilo pfichodem ditéte do Vasi rodiny, jak se chovalo dité a jak Vy?

Péstounka: VZidycky se néco zméni, protoZe najednou mate doma ze dne na den ¢lovi¢ka. Zména je to pro vas
i pro to dité. Dité je vytrhnuté z toho, na co bylo zvyklé. Syn byl malicky, ale reagoval Uplné na jednicku. Byl
jen chvilku zmateny, kde je, ale brzy se rozkoukal. A dcerka? Tim, Ze byla u pfechodné péstounky, tak jsme s ni
byli v dlouhodobém a ¢astém kontaktu,. Byla jiz zvykla na nasi domacnost, a to bylo Uplné super.

Péstoun: Zménilo se to, Ze nas zase o jednoho pfibylo a musel se nastavit jiny rezim. Syn byl napred takovy
zmateny, nevédél, co se déje, museli jsme si k sobé najit cestu a naucit se, jak se k nému chovat. A u dcery uz
to bylo lepsi - uz jsme védéli, jak mame postupovat. Nyni je to v pohodé. My bychom nase déti nevyménili.

Jaké to je nyni, kdyz uz dlouho tvofite jednu rodinu?

Péstounka: Je to takova horska draha. Adrenalin, nahote i dole. Spousta zabavy a legrace, ale i starosti. Cim
jsme spolu déle, tim je to lepsi a lepsi. Jsem rada, Ze ty déti mam.

Péstoun: Nékdy je to takovy zmatek... U nds je hodné déti, ale da se to bez problém{ zvladat.

Jak vnimaji pfijaté dité Vase déti, SirSi rodina?

Péstounka: Mame s manzelem dvé své déti. Nejstarsi syn je skoro dospély, mladsi syn déti bere automaticky
jako brachu a ségru. Rodina ndm fandi a doopravdy jsou radi, ze ty déti mame.

Péstoun: Nasi synové prijaté déti prijali suprové, mame v nich velkou oporu. Berou se jako sourozenci, zlobi
jako sourozenci. Siréi rodina i zndmi déti berou tak, Ze patfi k ndm a jsou soucasti nasi rodiny, podporuji nas.
Ty déti si zaslouzi mit domov. KdyZ se o né nemohou starat jejich rodice, tak maji svlij domov u nas.



Pomaha Vam pfi vykonu péstounské péce nékdo, mate se na koho obratit, kdyZ potfebujete poradit?
Péstounka: MUj manZel je mi velkou oporou. Také rodina a mame hodné kamaradd mezi péstouny a mizeme
si mezi sebou fikat ty nase starosti. Rozumime si, hodné lidi totiz nemad zkuSenosti s vychovou v péstounské
péci a nevédi, co jsou tam za starosti. Pak mam ve svém Zivoté dvé dllezité Zzeny, nasi doprovazejici klicovou
pracovnici a socidlni pracovnici, pani Illésovou. Myslim, Ze kdyby nebylo ji, tak ani péstouny nejsme.
Péstoun: Ano, mame z OSPODu (orgdn socialné-pravni ochrany ditéte) pani Katefinu Illésovou a také nasi
doprovazejici klicovou pracovnici, pani Renatu Hrochovou. Ty nam hodné pomahaji s détmi. Kdyz si nevime
rady, ozveme se, zjistuji nam rdzné véci, poradi nam.

Co byste vzkazali vSem, ktefi o myslence stat se péstounem uvazuji?

Péstounka: At se rozhoduji dobfe a at se rozhoduji srdcem. Tady doopravdy rozum asi moc nefunguje. At maji
otevienou naruc a oteviené srdce a vse pljde tak, jak ma jit. A at do toho jdou!

Péstoun: Vzkazal bych tohle — nebojte se jit do toho, nic to neni. Ty déti si zaslouzi mit domov a je krasné mit
déti doma. Détsky smich domov jenom rozzafi.

Kde jinde by mélo dité vyristat neZ v rodiné? Pro déti, které nemaji viastni funkcni rodinu, hleddme rodinu
ndhradni. Starite se péstouny! Pro vice informaci kontaktujte Méstsky urad Frydlant n. O., odbor socidlnich
véci, pracovisté ul. Hlavni 139, 739 11 Frydlant n. O., kancelar ¢. 120, socidlni pracovnici pro ndhradni rodinnou
péci Bc. Katerinu lllésovou, tel.: 558 604 179, e-mail: killesova@frydlantno.cz.
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